UPALNE LATOW SNIEGU | LODZIE
CZYLI JAK ZDOBYC PIERSI DZIEWICY

Elbrus, nazywany tez ,,Piersiami dziewicy”, ,,Wieczng Géra”, ,,Gora
Tysiaca Gor”, a nawet ,,Gora Przynoszaca Szcze$cie” lub Oszhomaho,
jest polozonym na terenie Kabardo-Balkarii najwyzszym szczytem Kau-
kazu i jednoczesnie najwyzszym szczytem Rosji. Ma dwie kopuly szczy-
towe, utworzone przez erupcj¢ wygaslego obecnie wulkanu. Kratery
wulkanu sa wypelnione lodem i $niegiem. WyzZszy zachodni wierzcho-
lek, ktory byl celem wyprawy, wznosi si¢ na wysokos$¢ 5642 m n.p.m.,
natomiast nizszy wschodni ma wysoko$¢ 5621 m n.p.m. Pokryty wiecz-
nym S$niegiem Elbrus jest silnie zlodowacony - znajduje si¢ na nim po-
nad 50 lodowcow o lacznej powierzchni ok. 140 km?, dlatego bywa
nazywany Mala Antarktyda. Z uwagi na fakt, Ze jest to szczyt zaliczany
przez niektorych do Europy, wchodzi, jako piaty pod wzgledem wyso-
kos$ci, w sklad tzw. Korony Ziemi (www.7summits.com/).
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Powyzej: Masyw Elbrusa w chmurach — cel wyprawy, wypa-
trywany podczas trekkingu na Czeget.

U gory: Wierzchotki Elbrusa, widziane powyzej stacji Stary
Krugozor, w drodze do stacji Mir.

Po latach
na wyprawe do Rosji

Sktadajac wniosek wizowy, mialem
dylemat, czy lece do tego kraju po raz
pierwszy. W zasadzie nie, poniewaz by-
fem tam juz w lutym 1979 roku (kiedy
wylot samolotu do Moskwy zostat prze-
sunigty o jeden dzien z powodu tragiczne-
go wybuchu gazu w Rotundzie PKO
w Warszawie). Ale wtedy byla to stolica
innego kraju. Przy okazji chcg zobaczy¢,
na ile innego. Jest upalny poczatek lata
2012 roku. W sobotg, 7 lipca, o 8* spoty-
kamy si¢ na lotnisku F. Chopina w War-
szawie. W 13-osobowym zespole rozpo-
czynamy kolejna ,,wysokopienna” wypra-
we. Mamy zarezerwowany przedpotu-
dniowy lot do Moskwy. Lecimy dwie go-
dziny, a w Moskwie, zuwagi na dwie go-
dziny réznicy czasu, jesteSmy ok. 14%.
W stolicy Rosji, na lotnisku Szeremietie-
wo, w do$¢ szybkim tempie szukamy ter-
minala D, skad odlatuja samoloty linii kra-
jowych. O 17% przesiadamy si¢ na sa-

molotdo Mineralnych Wod w Kraju Staw-
ropolskim, gdzie ladujemy ok. godz. 20%
czasu lokalnego. JesteSmy na przedgorzu
Wielkiego Kaukazu. Teraz, po zakoncze-
niu wszystkich formalnosci, czeka nas bli-
sko trzygodzinna jazda (ok. 180 km) wy-
najetym minibusem do stacji Azau w doli-
nie rzeki Baksan w gorach Kaukazu.
W hotelu, potozonym tuz obok stacji ko-
lejki linowej w masywie Elbrusa, niespo-
dziewanie witaja nas spdzniona kolacja,
co jest dobra okazja do niewielkiego re-
laksu po dhugiej podrézy. Rozpakowanie
bagazu moze poczeka¢. Warunki w hote-
lu sa lepsze od oczekiwanych. Z przeko-
naniem, ze od jutra zaczynamy gorska akli-
matyzacjg, 0 2*° ktadziemy sig spac.

Aklimatyzacyjne
trekkingi

Naniedzielg mamy zaplanowany ca-
lodzienny trekking. Bezposrednio po $nia-
daniu, ok. 9*° wyruszamy kilkukilometro-
wym odcinkiem szosy do centrum miejsco-

wosci Terskol, skad startuje najpierw dwu-
,anastepnie jednokrzesetkowa kolejka li-
nowa na Czeget—szczyt o wysokosci 3460
mn.p.m. Z gornej stacji na wysokosci 3100
midziemy ,,szlakiem”, na ktorym ruch jest
dos¢ duzy, ale nie ma co sig dziwic — jest
niedziela i pigkna pogoda. Doskonate wa-
runki do robienia zdje¢. Podziwiam o$nie-
zone szczyty okolicznych czterotysi¢czni-
kow, w tym ten z lodowcem ,,7”. Po raz
pierwszy widzg biaty szczyt Elbrusa. Po kil-
kugodzinnym trekkingu zaczynamy scho-
dzi¢, poniewaz ostatni turys$ci moga zjezdza¢
o0 godz. 16%. Korzystajac z dwoch kolejek,
po okoto godzinie jesteSmy na dolnej stacji,
gdzie zatrzymujemy sig na posilek, zama-
wiajac miejscowe szasztyki i piwo ,, Wyso-
ta 5642” — ta wysokos$¢, a nie piwo, jest
tutaj naszym celem. Po powrocie do hote-
lu prysznic, kolacja i 0 22% zmeczony kta-
de sig spac. Jak wigkszo$¢ uczestnikow
wyprawy, zostatem ,,oderwany od biurka”
iaklimatyzacja jest niezbednym elementem
przygotowania do ataku szczytowego,
w duzym stopniu decydujacym o sukcesie.
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W poniedziatek, 9 lipca, zmiana pogody, znikneto stonce. W pla-
nie trekking aklimatyzacyjny do miejscowego obserwatorium. Po
$niadaniu, o 8" wyruszamy z hotelu, jest jeszcze sucho. Gdy jeste-
$my w drodze do obserwatorium zaczyna kropi¢, pdzniej padac.
Cala droge ,,pod gore” towarzyszy nam mgla, mzawka lub deszcz.
W ,,obserwatorium” (cudzystéw z uwagi na charakter obiektu,
ktory okazuje sig ,.top secret”) jestesmy po ok. 4 godzinach we-
drowki, ok. 13%. Deszcz weiaz pada, wigc kolejny raz przebiera-
my si¢ i postanawiamy schodzi¢. Teraz idziemy szybciej i po okoto
dwoch godzinach jestesmy na szosie. Zatrzymujemy okazj¢ i nie-
bawem ,,ladujemy”” w hotelu. Popotudnie i wieczor przeznaczamy
nawypoczynek i relaks. Dzisiejszy dzien przypomina nam o zna-
czeniu pogody podczas wysokogorskiej wyprawy.

Nastepny dzien, ze wzgledu na nie najlepsza pogode, jest bez
konkretnego planu -, robta co cheeta”. Po pdzniejszym niz zwykle
$niadaniu pada deszcz. Dzien zapowiada si¢ bardzo spokojny.
Mozna odsypiac zaleglosci, czytac, ale. . . jednak sformutowata sig
»grupa zwiadowcza”, ktora postanowita rozpoznac teren i wyru-
szyta kolejka na zbocza Elbrusa. Nadeszta dobra wiadomosc, ze
czym wyzej, tym lepsza pogoda. Nie bylo czasu na zastanawianie
sie. Przed potudniem wyjechali§my kolejka gondolowa na stacje
posrednia Stary Krugozor (ok. 2900 m), nastepnie, po przesiadce,
do dolnej stacji kolejki krzesetkowej Mir (ok. 3400 m). Warto do-
da¢, ze kolejka gondolowa (taka jak na Jaworzynie Krynickiej)
Jjestnowainowoczesna oraz kursuje rownolegle do kolejki linowej
,klasycznej” (jak dawniej na Kasprowy Wierch). Natomiast krze-
setka sg stare i mocno wyeksploatowane. Z kolejki mamy fanta-
styczny widok na dwa wierzchotki Elbrusa — zachodni wyzszy
1 wschodni 0 20 m nizszy. Gdy docieramy na gorna stacje - Gara-
baszi, potozona na wysokosci ok. 3800 mn.p.m. szczyty przykry-
waja chmury. JesteSmy w gorskim schronisku, tzw. ,,Beczkach”
(,,Barrels”). Po krotkim rozejrzeniu sig (by¢ moze bedziemy tutaj
mieszkac) wyruszamy w kierunku kolejnego schroniska Priut, na
wysokosci ok. 4150 m n.p.m. Postanowitem wedrowac do godz.
14% i wracac do kolejki przed jej zamknigciem. W migdzyczasie
Jacek przysyta SMS, ze ostatnie krzesetka odjezdzaja o 15% —
wigc trzeba sig spieszy¢. W efekcie zjezdzam jako ostatni. Krotki
rekonesans okazat si¢ bardzo potrzebny i cickawy, ale dla niekto-
rych uczestnikow zaowocowal oparzeniem twarzy — przedpotu-
dniowe stonce, ktore pojawito sig niespodziewanie po porannych
mgtach, i biaty $nieg zrobity swoje. Niespodziewanie powstal ze-
spét,,poparzeni Stoncem”. Po powrocie do hotelu ,,zarzadzone”
zostalo pakowanie na wyjscie w masyw Elbrusa. Ostatnia szansa
na skompletowanie wyposazenia lub ubioru. Wejscie na szczyt nie
jesttrudne technicznie, ale podczas wieczornej ,,odprawy” dysku-
tujemy, jaki przyja¢ plan ataku na szczyt i o czym nie nalezy zapo-
mnie¢ —wiadomo, o sukcesie decyduja szczegdty i drobiazgi.

Na Elbrusa

Jest §roda, 11 lipca 2012 r. Trwaja ostatnie przygotowania
sprzetu i ubran do aklimatyzacyjnych trekkingdw na zboczach
Elbrusa i ataku szczytowego. Po $niadaniu udajemy sig na sta-
cj¢ dolna kolejki linowej. Tym razem jedziemy kolejka , trady-
cyjna”. Jest tloczno, ale OK. Nastgpnie na krzesetkach do-
jezdzamy do gornej stacji. Trafiamy do ,,turbazy”, sktadajacej
si¢ z 6-osobowych ,,domkow” w ksztatcie duzych, stalowych,
lezacych cylindrow, a wlasciwie beczek. W bazie moze noco-
wac ok. 60 turystow. Biorac pod uwage bliskos¢ cywilizacji,

PODROZE MALE, PODROZE DUZE

warunki bytowe sa prymitywne. Podobna sytuacja jest w dru-
giej, wyzej potozonej bazie Priut i moze trochg lepsza w towa-
rzyszacym jej domku ,,Maria”. Kuchnia i stoléwka mocno ,,oku-
powane”, woda jest donoszona z zewnatrz, a o toaletach lepiej
nie wspominac. Ale co tam — zatézmy, Ze jestesSmy w glebokim
interiorze. Dyskusja toczy si¢ gtdéwnie wokot pytania, kto do
Priuta jedzie ratrakiem, a kto dochodzi, nocuje i startuje z gor-
nej bazy. Po zakwaterowaniu wychodzimy na aklimatyzacyjny
trekking w kierunku Skat Pastuchowa, na wysokosci ok. 4700
m n.p.m. Aklimatyzacja na tej wysokosci jest bardzo wazna. Z
powodu bardzo gestej mgly brak atrakcyjnych widokow, za to
trzeba wypatrywa¢ ledwo widocznych tyczek. Przed skretem
do schroniska Priut, kierowca ratraka podwozi mnie na poziom
Skal Pastuchowa (na http://www.panoramy.wyprawy.org/pa-
stuchowa.php - panorama cz¢$ci Kaukazu, polecam). Ra-
trak jedzie ,,odebra¢” uczestnikow wspinaczki na szczyt, kto-
rzy potrzebuja wsparcia. Gdy zaczynam schodzi¢, mijam zdzi-
wionych wspoltowarzyszy, ktorzy wyszli wezesniej, ale jesz-
cze wspinali si¢ do Skat Pastuchowa. Bez po$piechu, zatrzy-
mujac si¢ na dtuzszy postdj w schronisku Priut, schodze do
bazy z,,beczkami”. W migdzyczasie siapi niewielka mzawka,
ale da si¢ wedrowac. Na miejscu jestem ok. godz. 18%. Po
kolacji do$¢ szybko ktadziemy si¢ spa¢. W beczkach jest ok.
10 °C, wigc nie ma problemu z zasypianiem.
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Autor wérdd przyjaznie nastawionych do ,,wizytanta” walecznych z natury Czerkiesow.

Czwartek jest kolejnym dniem aklimatyzacyjnym. Czgs¢
uczestnikow wyprawy postanawia jeszcze trenowac. Jadg rano
ratrakiem do Skat Pastuchowa, by nastgpnie zejs¢ do bazy.
Ja zostaje w bazie, odpoczywam i, cokolwiek by to miato zna-
czy¢, ,,zbieram” sity. Jako dodatkowa atrakcja, przed potudniem
W naszym ,.tourist centre” pojawili si¢ ludzie w regionalnych
strojach — czerkieskach, z charakterystycznymi gilzami na pier-
siach. Okazato sig, ze sa to Czerkiesi, ktorzy towarzysza roda-
kom przybytym do Rosji z Izraela. Przy okazji dowiedziatem
si¢ troche o ich ciekawej historii 1 tradycyjnej walecznosci czer-
kieskich mezczyzn. Wieczorem powoli zaczyna sig udziela¢
napigcie zwigzane z planowanym atakiem szczytowym.

Po ustaleniu pobudki na druga w nocy wezesnie idziemy spac. >
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Dzien ataku szczytowego wypada w piatek, 13 lipca2012 r.
Ostatecznie wszyscy startujemy z poziomu bazy ,,Beczki”. Czas
biegnie bardzo szybko: niewielkie $niadanie, ubranie stosowne
do warunkéw wyprawy, dopakowanie plecaka szturmowego
i punktualnie o 3% sadowimy si¢ w ratraku, ktory ma nas wy-
wiez¢ na poziom Skat Pastuchowa. Niespodziewanie podsta-
wiono nam ratrak z kabing (wigkszo$¢ pojazdow $nieznych jest
z odkryta skrzynia). To rozwigzanie okazato si¢ bardzo dobre, bo
przy pierwszym podjezdzie pojazd gasienicowy zepsut sig. Na
szczescie po kilkunastu minutach zostat naprawiony i moglismy
jechac dalej i wyzej. Spod Skat Pastuchowa wyruszamy okoto
czwartej w nocy. Jest jeszcze ciemno. Na zboczu migaja tylko
lampki — czotowki. Myslg sobie, ze bardzo dobrze, bo nie wida¢
przed nami gory. Sniegu sporo. Zakosami idziemy ostro pod gore.
Okoto 4* zaczyna szarze¢. Mozna sig rozejrze¢ wokoto. Jeste-
$my na stromym zboczu wschodniego szczytu. Grupa uformo-
wana poczatkowo w ,.tramwa;j”, jak zawsze w naszym przy-
padku, szybko rozpada si¢ na 2-3 czesci. Ja preferuje indywidu-
alne tempo, wigc wigkszos¢ trasy pokonujg bez towarzystwa -
cytuje za S. Lachowskim: ,,w gorach cztowiek nie jest samot-
ny, nawet, jesli jest sam”. Poczatkowo idziemy ekspozycja
wschodnia, ale nie ma stonca. W momencie, gdy zaczyna sig
ono pojawia¢, wchodzimy na potudniowe zbocze wschodniego
szczytuipo godzinie siodmej weiaz jesteSmy w cieniu. Jest dos¢
zimno. Wszyscy przyspieszaja, aby wejs¢ w siodto pomigdzy
koputami, a nastgpnie na wschodnig strong zachodniego szczy-
tu. Na zboczach obu wierzchotkow $ciezki sa dos¢ waskie i trzeba
bardzo uwazac, aby si¢ nie poslizgna¢. Zjazd po stromym stoku
zawsze jest niebezpieczny. W siodle (wys. ok. 5300 m n.p.m.)
wydeptany szlak jest szeroki i mozna zorganizowa¢ krétki postoj,
potaczony z pierwszym positkiem. Teraz ruch na szlaku jest tro-
che¢ wigkszy, jedni zwalniaja, inni za$ przyspieszaja. Trawers w
dos¢ glebokim, kopnym $niegu na wschodnim zboczu zachod-
niego wierzchotka wymaga szczegdInego skupienia. Nikt nie robi
takiej ,,reklamy” Gorze, ale to tutaj rok wczesniej moi wspotwe-
drowcy na Mont Blanc zjechali setki metrow w dot, doznajac
niebezpiecznych kontuzji. Wyjscie na wyptaszczenie pod szczy-
tem zachodnim zwiastuje sukces. Jest godzina 9%. Od tego miejsca
zaczynaja pojawiac si¢ pierwsi zdobywcy, ktorzy schodza ze
szczytu. W moich uszach brzmi mantra tragarzy spod Kiliman-
dzaro: pole-pole (spokojnie, wolno), w koncu jesteSmy na wy-
soko$ci ponad 5 tys. mn.p.m. Z wyplaszczenia jeszcze niewiel-
kie, ale strome zbocze i... JESTEM na szczycie - 5642 m n.p.m.
Wspaniata pogoda, doskonata widocznos$¢, niezapomniane wi-
doki (mozna je obejrze¢ na http:/www.panoramy.wyprawy.org/
elbrus.php, ale bez stonca). Byto warto. Tuz przede mna na szczyt
,wtargneli” zotnierze OMON-u z Murmanska (nie wiem, czy
dla przyjemnosci, czy w ramach ¢wiczen) —w gore wystrzelity
petardy i fajerwerki. Nawet trudno byto zrobic¢ zdjecie przy szczy-
towym ,,obelisku”. W migdzyczasie na szczyt dotart Leszek w
towarzystwie Danusi 1 Sylwii. W tej chwili juz nie bujamy w
oblokach. JesteSmy ponad chmurami. Rozgladam si¢ wokoto,
na pdinoc Rosja, na potudnie Gruzja. Mniej wigcej po pot godzi-
nie schodzg ze szczytu. Droga powrotna prowadzi ,,po Sladach”.
Na przedszczytowym wyplaszczeniu spotykam Jacka, ktory sty-
szac o bliskosci szezytu, deklaruje ,,no to juz chyba wejdg”. Za-
pamigtatem jeszcze z hotelowych ,,rozgaworow”, ze na szczyt
nalezy wejs$¢ przed poludniem, a po dwunastej zarzadza¢ od-
wrot, aby nie mie¢ problemow z powrotem. Tak wigc rokowa-

nia na pelny sukces w naszej grupie sa dobre. Znowu trawers.
Wida¢ zniego wschodnia ,,Piers Dziewicy”. Jak si¢ pozniej oka-
zato, Krystian nie mogt takiej okazji przepuscic i postanowil ja
zdoby¢ ,,z marszu”. Teraz, juz nie spieszac si¢, chtong widoki,
przystaje dla posilenia sig, zrobienia zdjgc i korekty ubraniowe;.
Mijamy si¢ ze wspolwedrowcami, nie rejestrujac Scisle, kto przede
mna, kto za. Na wysokosci 5 tys. m n.p.m. podzielno$¢ uwagi
1 spostrzegawczo$¢, zwlaszcza przy stabej widocznoscl, jest ogra-
niczona. Po przejsciu siodta wedruje sam, ale na poludniowym
zboczu wschodniego wierzchotka doganiaja mnie Iwona i Ma-
rek. Jest kolejna okazja do zrobienia sobie kilku zdje¢ na tle kau-
kaskich szczytow, powyzej warstwy chmur klgbiastych. Jeste-
$my na ostatniej prostej. Perspektywa szybkiego dotarcia do Skat
Pastuchowa jest na tyle kuszaca, ze niektorzy ryzykuja zjazd na
czymkolwiek, np. na wigkszym worku foliowym. To nie jest pro-
pozycja dla mnie, schodzg na wlasnych nogach. W koncowce
wedrowki spotykam sig z Krystianem i razem dochodzimy do
Skat Pastuchowa. Tutaj niespodzianka. Czg$¢ naszej ekipy zde-
cydowata si¢ wezwac ratrak. Przychodzimy ,,na gotowe”. Wsia-
damy do $nieznej taksowki. Czuje, ze wraz z ,,wyluzowaniem”
opadaja ze mnie resztki sit. Po kilkudziesigciominutowej jezdzie
podejscie kilkuset metrow do beczek staje sig trudne. Okoto 16®
jestem w bazie. Na powitanie Andrzej i Monika ,,zorganizowali”
po butelce coli. Takie momenty pamigtam bardzo dtugo.

... i do domu

W sobote po $niadaniu zarzadzamy pakowanie i ,,ewaku-
ujemy” si¢ z ,,turbazy” do przysiotka Azau, zabierajac swoje
bagaze i odpady. Dobre i to, chociaz widoku porzuconego zto-
mu i totalnego bataganu to nie zmieni. Planujac wyprawe, je-
den dzien zostat zarezerwowany na oczekiwanie dogodnych
warunkéw pogodowych. Poniewaz skorzystaliSmy z pierwszej
mozliwej okazji, w niedzielg mamy dodatkowy dzien na relaks:
odpoczynek, spacery i. .. notatki z wyprawy. Na obiad wybra-
lismy si¢ do miejscowe;j restauracji, w ktorej zamowilismy ryby.
Jednak wczesniej trzeba bylo je whasnorecznie ztowi¢ w pobli-
skim basenie. Postanawiamy przyspieszy¢ wyjazd z Terskol
1 w poniedziatek zobaczy¢ jeszcze ok. 80-tysigczne Mineralne
Wody. W tym miescie mozna dostrzec, ze zmiany postgpuja
wolniej nizw Moskwie: na jednym z placow stoi pomnik towa-
rzysza Iljicza, w innym miejscu na skwerze popiersie K. Mark-
sa, gdzie indziej ulica jego imienia. We wtorek, 17 lipca, z nie-
cierpliwoscia oczekujemy na lotnisku na samolot do Moskwy,
gdzie mamy przesiadkg do Warszawy. Jest to o tyle wazne, ze
potowa naszej grupy jeszcze w tym samym dniu, cztery godzi-
ny po przylocie do stolicy, przesiada si¢ na Okegciu na samolot
do... Tibilisi, stolicy Gruzji. Okazalo sig, ze kilkudziesigciokilo-
metrowa droge z Kaukazu Pétocnego w dziewicze doliny
Swanetii, z uwagi na konflikty graniczne Rosji i Gruzji, najta-
twiej 1 najtaniej bedzie odby¢ samolotem przez Moskwe i War-
szawe. Zadowolony, ze lipcowe upaty przeczekalem w masy-
wie Elbrusa, z uwagi na wczesniejsze plany zostaje w Polsce,
z postanowieniem, ze w Kaukaz Wschodni i na degustacje
gruzinskich win wyprawig si¢ ,,innym razem”.

Andrzej KULIG
Fotografie ze zbioru A. Kuliga
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Powyzej: O $wicie, w drodze na szczyt - powyzej Skat Pastuchowa, w tle panorama
rosyjsko-gruzinskiego Kaukazu.
Na dole: Szczyt Elbrusa - oczywiscie z pigcioramienna gwiazda i innymi ,,pamiatkami”.

ELBRUS 2012

Dlugo nie moglem oderwaé oczu i obiektywu aparatu od majestatycz- F otograﬁe: arch. Andrzeja Kullga
nego lodowca ,,Siddemka” na zboczu Donguzorun (4458 m n.p.m.).

: Aklimatyzacyjny trekking w pelnym stoncu na szczyt Czegetu.

Szczgsliwi zdobywey na szczycie Elbrusa - autor z Danuta, Lesz-
kiem i Sylwia.




