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PERU  NA  SPORTOWO     cz. 2

Od tygodnia przebywamy w po³udniowym Peru.
Po lotach nad rysunkami Nazca, zwiedzeniu Arequipy
i �zdobyciu� kanionu Colca, pod¹¿amy �ladami Inków.
W pi¹tkowy poranek, 11 wrze�nia 2009 roku, lecimy
z Arequipy w kierunku pó³nocnym do Cusco. W Julia-
ca na wysoko�ci 3800 m n.p.m., w pobli¿u jeziora Titi-
caca mamy tylko miêdzyl¹dowanie, poniewa¿ zrezygno-
wali�my z ogl¹dania p³ywaj¹cych wysepek na s³ynnym
jeziorze, które, w naszej ocenie, s¹ ju¿ pewnego rodza-
ju �cepeli¹�. Z zawodowego punktu widzenia dodam
jeszcze, ¿e ekosystem jeziora Titicaca wymaga pilnych
dzia³añ ochronnych z powodu zanieczyszczenia.

***
Jeste�my w Cusco, sercu inkaskiego Imperium S³oñca

(w jêzyku keczua qosqo znaczy pêpek, �rodek, punkt odniesie-
nia). Po zakwaterowaniu w hotelu udajê siê na pierwszy spacer
po �Starym Mie�cie�, które jest cennym zabytkiem sztuki ka-
mieniarskiej (chodzi g³ównie o inkaski sposób obrabiania i ³¹cze-
nia kamieni). Wszak Inkowie byli mi³o�nikami natury � gór, ka-
mienia i wody. Szybko jednak okazuje siê, ¿e zakwasy w no-
gach, powsta³e w kanionie Colca, zanikaj¹ bardzo nietypowo, bo
powoli. Dlatego decydujê siê na �rehabilitacyjny� inkaski masa¿

Machu  Picchu  &  rafting

Odpoczywamy i podziwiamy Machu Picchu (Stara Góra) ze szczytu Huchuypicchu.

Powy¿ej: Na brzegu rzeki Apurímac w pe³nym ekwipunku i� skupieniu czeka-
my na �zapontonowanie�.
Poni¿ej: Regina i Krystian - wspó³towarzysze wêdrówki Szlakiem Inków,
w drodze do Machu Picchu.



31Echo Limanowskie nr 190-191 Lipiec-Sierpieñ 2010

PODRÓ¯E MA£E, PODRÓ¯E DU¯E
Andrzej Kulig

i dopiero w nastêpnym dniu wyruszam na
zwiedzanie historycznych budowli Cusco.
Zwiedzanie miasta rozpoczynamy od ba-
rokowej katedry przy Plaza Mayor, mo-
numentalnej budowli z czasów kolonialnych.
Po spacerze udajemy siê poza miasto aby
zobaczyæ ruiny Puca Pucara (fortyfikacje
obronne), Tambo Machay (£a�nie Inki)
i Sacsayhuamán (wysoko�æ ponad 3600
m n.p.m.). Sacsayhuamán to kompleks ka-
miennych murów - dawnej twierdzy lub
obiektu sakralnego Inków, w przypadku
których zagadk¹ dla archeologów pozostaj¹
m.in. odpowiedzi na pytania, sk¹d i jak prze-
transportowano kilkumetrowej d³ugo�ci blo-
ki skalne oraz jakie by³o przeznaczenie bu-
dowli. Jak wiadomo, Inkowie zajmowali siê
organizowaniem, dzisiaj powiedzieliby�my,
instytucji pañstwowych oraz budowaniem
kamiennych miast i wznoszeniem maga-
zynów na zbo¿e. Zagadki, jakie pozostaj¹
do dzisiaj bez racjonalnych odpowiedzi,

dotycz¹ w³a�nie architektury. Widaæ to np.
w Sacsayhuamán, gdzie cel, a zw³aszcza
sposób wzniesienia �twierdzy� s¹ niezna-
ne, lub w Machu Picchu, gdzie trudno szu-
kaæ odpowiedzi na pytanie, jak i po co je
zbudowano oraz dlaczego po oko³o stu la-
tach zamieszkiwania bezpowrotnie opusz-
czono. Wiele peruwiañskich tajemnic wyni-
ka z faktu, ¿e Inkowie nie pozostawili �róde³
pisanych, a przekaz ustny zanik³ podczas hisz-
pañskiej konkwisty Francisco Pizarro.

W niedzielê rano wyruszamy z Cu-
sco do doliny rzeki Urubamby - �wiêtej
Doliny Inków. Río Urubamba, w górnym
biegu nazywana Vilcanota, jest jedn¹ ze
�ród³owych rzek Amazonki w po³udnio-
wym Peru. Jej �ród³a znajduj¹ siê w An-
dach �rodkowych, a d³ugo�æ wynosi 725
km, czyli mniej wiêcej tyle co Odra w gra-
nicach Polski. Po po³¹czeniu z rzek¹
Apurímac, tworzy rzekê Ukajali. Wystê-
puj¹ na niej liczne progi i wodospady, a tak-

¿e elektrownie wodne, ale najciekawsze
z turystycznego punktu widzenia s¹ po³o-
¿one wzd³u¿ górnego i �rodkowego biegu
rzeki ruiny miast i budowli Inków, z których
najs³ynniejsze to Pisac, Ollantaytambo
i oczywi�cie Machu Picchu. W Pisac od-
wiedzili�my s³ynny niedzielny targ, a w Ol-
lantaytambo kamienne miasto i inkask¹
fortecê. Po drodze w Yucay zatrzymali�my
siê w hacjendzie na obiad. Równie¿
w �wiêtej Dolinie w miasteczku Urubam-
ba zostali�my na noc.

Miejscem szczególnym na szlaku na-
szej wêdrówki jest Machu Picchu � naj-
bardziej rozpoznawalna wizytówka Peru.
�Zaginione Miasto Inków� po³o¿one jest ok.
110 km od Cusco. Poro�niête gêstym la-
sem deszczowym ruiny zosta³y �oficjalnie�
odkryte 24 lipca 1911 roku przez amerykañ-
skiego badacza i podró¿nika Hiram Bingha-
ma, który uzna³ nawet, ¿e odkryte ruiny s¹
ostatni¹ stolic¹ Inków � Vilcabamba1.

Lamy, czyli wielb³¹dy andyjskie na tle Machu Picchu.                      Fot. Maria Kralewska Plaza Mayor w Cusco, widok na katedrê z czasów kolonialnych.

Widok centrum ponad æwieræmilionowego Cusco � miasta czerwonych dachów. Mury twierdzy Sacsayhuamán zbudowanej nawet z kilkumetrowych g³azów.
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W przysz³ym roku bêdzie obchodzone 100-
lecie odkrycia Machu Picchu, dlatego prze-
widuj¹c zwiêkszone zainteresowanie zwie-
dzaj¹cych, ju¿ w 2009 roku w najbli¿ej po-
³o¿onym miasteczku Aguas Calientes mo¿-
na by³o zauwa¿yæ rozbudowê infrastruk-
tury turystycznej (hotele, restauracje itp.).
Do Aguas Calientes nie ma dojazdu drog¹.
Prowadzi do niego jedynie jednotorowa li-
nia kolejowa (st¹d konieczno�æ rezerwacji
miejsc). Do Machu Picchu prowadzi te¿
krêty szlak górski, wykorzystywany w XV
wieku przez Indian, a wspó³cze�nie nazy-
wany Szlakiem Inków. Jest to jeden z bar-
dziej znanych trekkingów na �wiecie, do
którego dostêp jest kontrolowany admini-
stracyjnie. Jego �scenariusz� obejmuje
marsz przez najciekawsze inkaskie zabytki
i ruiny. Na pokonanie ca³ej trasy potrzeba
oko³o czterech dni2. My wybieramy jedno-
dniowy wariant kolejowo-pieszy.

W poniedzia³ek, 14 wrze�nia, wyru-
szamy porannym poci¹giem z Ollantaytam-
bo. Na szczê�cie podczas jazdy poci¹giem,
a nie wêdrówki szlakiem, wyst¹pi³a krót-
kotrwa³a tropikalna ulewa. Nie jest to prze-
cie¿ pora deszczowa, kiedy w dolinie rzeki
Urubamba bardzo czêsto pada. Takie d³u-
gotrwa³e opady w styczniu br. uniemo¿liwi-
³y wyjazd z Aguas Calientes setek turystów,
w tym tak¿e piêciu Polaków. Najlepszy okres
na wyjazd do Peru jest od maja do pa�dzier-
nika, z tym ¿e w lipcu-sierpniu jest pe³nia
sezonu, a wiêc stosunkowo dro¿ej.

Wysiadamy z poci¹gu na 104. km w
Chachbambai i wkraczamy na s³ynny trek-
kingowy szlak � Inca Trail. Po blisko czte-
rech godzinach podchodzenia z doliny rze-
ki Urubamba, na wysoko�ci 2650 m n.p.m.
docieramy do bardzo dobrze zachowane-
go stanowiska archeologicznego z czasów
Inków - Winay Wayna., co w keczua ozna-
cza �wieczna m³odo�æ�. W pobliskim
schronisku posilamy siê przed dalsz¹ wê-
drówk¹. Teraz staje sie ona przyjemniej-
sza, bo �utrzymujemy� wysoko�æ, a rów-
nocze�nie rozci¹ga siê przed nami panora-
ma andyjskich gór pokrytych lasem desz-
czowym, bêd¹cym obrze¿em amazoñskiej
d¿ungli. W dolinie rzeki Urubamby tylko
niekiedy widaæ �niæ� linii kolejowej z prze-
je¿d¿aj¹cymi poci¹gami. Po kilkunastu
dniach przebywania w klimacie pustynnym
zmianê otoczenia na gêsty wilgotny las
przyjmujê z wyra�nym zadowoleniem. Po
drodze mijamy ruiny tarasów uprawnych
Intipata. W godzinach popo³udniowych
docieramy do Inti Punku - Bramy S³oñca
(2720 m n.p.m.). St¹d mamy pierwszy pa-

noramiczny widok na Sanktuarium Machu
Picchu, który zdobi tysi¹ce widokówek. Przy-
k³adowo w przewodniku dla ³owców przy-
gód w Ameryce Po³udniowej3 na ok³adce za-
mieszczono �klasyczny� widok Machu Pic-
chu, le¿¹cego na prze³êczy na wysoko�ci
2090-2400 m. n.p.m. pomiêdzy szczytami
Wayna Picchu i Machu Picchu. Podobnie jest
w przypadku przewodnika po 1001 miejsc
historycznych4. Przedstawiono w nim
8 obiektów historycznych po³o¿onych w Peru,
z których 7 znajduje siê na li�cie �wiatowego
dziedzictwa UNESCO (dla porównania w Pol-
sce wymieniono 12 miejsc, z których 6 jest na
li�cie UNESCO). Obejrzeli�my ju¿ ko�ció³ i
klasztor San Francisco w Limie, klasztor �w.
Katarzyny w Arequipie, katedrê w Cusco, a
tak¿e ruiny Sacsayhuamán. Teraz stoimy u
wrót Machu Picchu, jednego z legendarnych
Eldorado, ol�nieni nie blaskiem z³ota, lecz dzie-
³em Inków.

Szczegó³owe zwiedzanie ruin odk³ada-
my na nastêpny dzieñ, a do Aguas Calientes,
po³o¿nego oko³o 600 m ni¿ej w dolinie Río
Urubamba, zje¿d¿amy niewielkim autobusem.
Po zakwaterowaniu w hotelu natychmiast
udajê siê do pobliskich term, aby w basenach
z wod¹ odpocz¹æ po trudach wêdrówki.

Do za³o¿onego ok. 600 lat temu zagi-
nionego pó�niej miasta Inków, wyruszamy
nazajutrz bardzo wcze�nie rano, poniewa¿
blisko po³owa uczestników wyprawy posta-
nowi³a wspi¹æ siê na góruj¹cy nad ruinami
pobliski szczyt Wayna Picchu (w keczua
oznacza to �m³ody szczyt�). A przy wej�ciu
na górski szlak obowi¹zuje dzienny limit 500
osób. Jednym z pierwszych autobusów, o 530,
wyje¿d¿amy z Aguas Calientes i po dwu-
dziestu minutach stromego, krêtego, o�mio-
kilometrowego podjazdu jeste�my ponownie
przed bram¹ prowadz¹c¹ do Machu Picchu.

O tej porze ruiny budowli s¹ jeszcze wy-
ludnione, a ich ogl¹danie w porannym
s³oñcu tworzy specyficzny klimat. Po
godzinie ruszamy na szczyt Wayna Pic-
chu. Nie jest to wysoka góra, ale bar-
dzo stromy sto¿ek. Podczas wspinacz-
ki nale¿y zachowaæ ostro¿no�æ na w¹-
skich �cie¿kach, zw³aszcza podczas wy-
przedzania oraz wymijania. Powoli za-
czyna te¿ dawaæ o sobie znaæ poranne
s³oñce. W partii szczytowej ruch na szla-
ku jest jednokierunkowy, m.in. przez
w¹sk¹ skaln¹ szczelinê. Na szczycie tak-
¿e s¹ inkaskie ruiny, ale na Wayna Pic-
chu warto wej�æ g³ównie z uwagi na nie-
samowite i niestandardowe, rzadko po-
kazywane widoki Machu Picchu. Chwilê
odpoczywamy, robimy liczne zdjêcia
i udajemy siê w kierunku zej�cia, które
paradoksalnie rozpoczyna siê od w¹skich
i bardzo stromych schodów skalnych.

(ci¹g dalszy na stronie37)

Kilkana�cie serpentyn na drodze prowadz¹cej
z Aguas Calientes do ruin Machu Picchu.

Kamienne budowle na tle Wayna Picchu zachê-
caj¹cego do wej�cia na szczyt.
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Bystrza �trójki� s¹ ju¿ trochê emocjonuj¹ce i bardzo przyjemne �

� zw³aszcza, gdy zostan¹ pokonane bez wywrotki i mo¿na �przybiæ�
wios³o.

Winay Wayna - doskonale zachowane inkaskie budowle po³o¿one przy
Inca Trail.

Lagartija peruana (microlophus peruvianus) - jaszczurka peruwiañska
wygrzewaj¹ca siê na murach Machu Picchu.

Andyjskie szczyty podziwiane z Machu Picchu.
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Inkowie zbudowali je poprawnie, ale
wspó³czesne przepisy BHP powinny jed-
nak nakazywaæ wspinanie siê po nich,
a nie schodzenie strudzonych wêdrowców.
Szczê�liwie udaje siê nam zej�æ do podsta-
wy �sto¿ka�, by natychmiast rozpocz¹æ
wej�cie na mniejsz¹ Huchuypicchu. Tym
razem nie ma t³oku podczas wspinaczki.
Podej�cie jest stosunkowo ³atwe i krótkie.
Za to na szczycie odpoczywamy, podziwia-
j¹c coraz bardziej �zaludniaj¹ce� siê inka-
skie ruiny.

Po dok³adnym spenetrowaniu naj-
wa¿niejszych atrakcji turystycznych kultu-
ry inkaskiej w Cusco i okolicy pora wyru-
szyæ na trzydniowy rafting � sp³yw ponto-
nami na rzece Apurimac, bo przecie¿ jest
to wyprawa do Peru - na sportowo. Río
Apurimac jest podobno jedn¹ z dziesiêciu
najlepszych na �wiecie rzek do uprawiania
tego sportu. Zapowiada siê fantastyczna
przygoda, wiêc 2/3 ekipy zg³osi³o gotowo�æ
do wyjazdu. Po do�wiadczeniach z raftin-
giem na Islandii, a zw³aszcza na Nilu Bia-
³ym, liczê na prze¿ycie. W �rodê, 16 wrze-
�nia, po kilku godzinach jazdy z Cusco do-
tarli�my nad rzekê. Podzielili�my siê na dwie
czteroosobowe za³ogi + sternik. Poza �na-
szymi� pontonami p³ynie te¿ trzeci ponton
z ca³ym niezbêdnym sprzêtem i naszymi
niewielkimi baga¿ami oraz kajak ratunko-
wo-fotograficzny. Pierwszego dnia po prze-
æwiczeniu podstawowych komend i przy-
swojeniu zasady �don�t panic� p³yniemy,
pokonuj¹c jedynie bystrza II i III stopnia,
æwicz¹c wspó³pracê podczas wios³owania,
która mia³a nam siê przydaæ w nastêpnym
dniu. Posi³ki spo¿ywamy po przybiciu pon-
tonu do brzegu. Na nocleg równie¿ zatrzy-
mujemy siê na nadrzecznej kamienistej pla-
¿y, w malowniczej scenerii kanionu Apuri-
mac. Rzeka przep³ywa przez jeden z naj-
g³êbszych kanionów �wiata i jednocze�nie
bardzo odludny, wiêc widoki s¹ przepiêk-
ne. W drugim dniu by³o jeszcze ciekawiej,
poniewa¿ p³ynêli�my przez bystrza IV i V
stopnia. Nasza za³oga radzi³a sobie ca³kiem
dobrze, mieli�my te¿ �wietnego przewod-
nika Sergio. W sumie usz³o nam �na su-
cho�, bez nieoczekiwanej wywrotki nawet
na najtrudniejszych progach. Po ca³ym dniu
wios³owania z ulg¹ udali�my siê na nocleg
w namiotach. W trzecim dniu, w koñco-
wym odcinku sp³ywu by³o ju¿ tylko przy-
jemnie, pop³ywali�my trochê w rzece,
a nawet skakali�my z o�miometrowego pro-
gu skalnego. Dawno nie prze¿yli�my tak
�wietnej przygody, jak w czasie tych trzech
dni spêdzonych na rzece Apurimac.

Do Cusco wrócili�my wczesnym popo³udniem, tak wiec zd¹¿yli�my jeszcze na
niewielkie zakupy (w tym obowi¹zkowo �czapeczka premiera� z we³ny lam) i wieczorny
koncert folklorystyczny, po³¹czony z kolacj¹. Pora rozpocz¹æ pakowanie. W sobotê cze-
ka nas poranny przelot do Limy. Po¿egnalny lunch z degustacj¹ s³ynnego peruwiañskiego
napoju �pisco sour� odby³ siê w restauracji na brzegu Oceanu Spokojnego z panora-
micznym widokiem na nowoczesne budowle Limy. Z miêdzynarodowego lotniska w
dzielnicy Callao  o godz. 1800 startuje samolot KLM do Amsterdamu. Lecimy na jego
pok³adzie do Europy.

Dwuipó³tygodniowy pobyt w Peru to za ma³o, aby �zaliczyæ� wszystkie atrakcje
(m.in. nie wchodzili�my na Chachani, nie dotar³em do amazoñskiej d¿ungli, nie próbowa-
³em te¿ specjalno�ci kuchni peruwiañskiej � cuy, pieczonej tuszki �winki morskiej, która
stanowi popularne danie), ale wystarczaj¹co du¿o, aby stwierdziæ z przekonaniem, ¿e
warto siê tutaj wyprawiæ � kolejny raz.

�Wielki to grzech nie umieæ spostrzec w³asnego szczê�cia� pisa³ Jaros³aw Iwasz-
kiewicz w �Pannach z Wilka�. Dlatego �mia³o mogê stwierdziæ, ¿e jestem szczê�li-
wy, mog¹c zobaczyæ piêkny i ciekawy region Ameryki Po³udniowej oraz niezwyk³e
dzie³a prekolumbijskich kultur.

Jestem szczê�liwy, ¿e l¹dujê na Okêciu.
Andrzej KULIG

PS. Dziêkujê Anibalowi Canchaya za interesuj¹ce informacje na temat Peru i peruwiañskich Indian,
a Marii Kralewskiej za uwagi do artyku³ów dla �Echa Limanowskiego�, zdjêcia oraz adres panoramy
centrum Limy 5.

Fotografie ze zbioru Andrzeja Kuliga
Warszawa, maj 2010 r.
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Lima-nowa, widok od strony Oceanu Spokojnego.                                          Fot. Maria Kralewska

(dokoñczenie ze strony 33)


