Kipiel rzeczna na jednym z progéw Nilu Bialego.

Rozne uroki Afryki w jedne)

NIL - RUWENZORI - SAFARI

Jak $wiat jest atrakcyjny, jak podro-
ze moga by¢ ekscytujace okazuje sig
dopiero w momencie, gdy trzeba podjac
ostateczna decyzje w sprawie najbliz-
szych planow urlopowych. Uswiadamia
to np. wydana w Polsce w 2008 roku
ksiazka pt. ,, 1,000 Places to See Befo-
re You Die”". Nalezy zgodzi¢ sig z re-
klamowa opinia wydawnictwa Carta
Blanca, ze ,,wolny czas jest zbyt cen-
ny, zeby podréozowanie pozostawic
przypadkowi”. Niektorzy przed doko-
naniem wyboru korzystaja z r6znego ro-
dzaju poradnikow i albumow. Jarezygnu-
je zwielu podpowiedzi dotyczacych roz-
nych cudoéw $wiata 1 atrakcji turystycz-
nych, poniewaz uswiadamiam sobie, ze
tesknig ... za Afryka. Tesknota ta nara-
sta od czasu wedrowki w 2005 roku przez
afrykanska dzungle na zboczach Kiliman-
dzaro? i dotyczy glownie wspaniatej przy-
rody (zainteresowanym wyprawa na
Dach Afryki szczerze polecam ksiazke
pt. ,,Kazdy ma swoje Kilimandzaro’).

Dlatego moj wybdr dotyczy wspinaczki
w jednym z najciekawszych pod wzgle-
dem przyrodniczym obszaroéw gorskich
Afryki. Wybieram si¢ na wyprawg w
Gory Ksigzycowe. Ale spokojnie. Gory
Ksigzycowe to potoczna nazwa masy-
wu Ruwenzori lezacego w Ugandzie w
poblizu réwnika. W sprawdzonym towa-
rzystwie postanowitem dotaczy¢ do wy-
prawy AVANTURNICY 2008 - Ugan-
da, ktorej gtdéwnym celem jest trekking
przez Ruwenzori z zamiarem dotarcia na
najwyzszy szczyt Margherita.

Jak pisze M. Lesniewski * ,, minety
Juz czasy odkrywcow, ktorych jedynym
zajeciem bylo zacieranie biatych plam
na mapie swiata. W dobie niezwykle roz-
winietej techniki, wyprawy wysokogor-
skie stuzq nie tylko zdobywaniu szczy-
tow. Sq takze sposobem intensywnego
wypoczynku, okazjq do przemyslen
oraz sposobem walki z wlasng stabo-
Sciq”. Trekking w Gorach Ruwenzori jest
doskonaty do takich planow.

cz | Andrzej Kulig

Przygotowania do wyprawy (sprzet,
szczepienia itp.), jak zwykle, uzupelniam
lektura ksiazek, przewodnikow? ¢, map’ i
artykuhu pod tytutem ,, Zaginiony Swiat
Ruwenzori” autorstwa ks. Krzysztofa
Gardyny (http://www.gory.wyd.pl/archi-
wum.php?art=2231)%. Dodam jedynie, ze
przed wyjazdem wykonuje wszystkie za-
lecane szczepienia, a podczas wyprawy
stosuje zabezpieczenia przed malaria
(przeciw ktorej nie ma jeszcze szczepion-
ki), poniewaz jak podaja statystyki Gtow-
nego Inspektora Sanitarnego, w Polsce
tylko okoto 15% wyjezdzajacych w rejo-
ny zagrozone chorobami tropikalnymi
wykonuje zalecane szczepienia. Pojecie
,ekscytujaca wyprawa” moze wigc tez
wynika¢ z egzotycznych zachowan.

W piatek, 11 lipca 2008 roku, czte-
rech cztonkow wyprawy: Krzysiek —spe-
cjalista od Ugandy, a w zasadzie od calej
Afryki, Leszek —specjalista od gor wyso-
kich oraz Jurek i ja spotykamy sig na lot-
nisku Okecie. Pozostawiamy za soba

26

Styczen-Luty 2009

Echo Limanowskie nr 172-173



Gory Ruwenzori (lub Rwenzori) sa potozone w potudnio-
wo-zachodniej Ugandzie. Ich najwyzszy szczyt to Margherita
(5109 mn.p.m.), trzecia pod wzgledem wysokosci gora Afryki, za
Kilimandzaro i Mt Kenia. Park Narodowy Gér Ruwenzori zo-
stat utworzony w 1991 roku na powierzchni 996 km?, aw 1994 r.
zostal wpisany na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO.
Flora Parku Narodowego Ruwenzori Mountains jest bardzo
bogata. Masyw gorski Ruwenzori, wokot ktorego rozciaga sig
park narodowy z sawannami, lasami tropikalnymi i terenami
bagiennymi, nalezy do nielicznych miejsc w Afryce pokry-
tych w najwyzszych partiach lodem i $niegiem. Klimat i ro-
$linnos$¢, a co za tym idzie i krajobraz, zmieniaja si¢ wraz
zwysokoscia. W dolinach rozciagaja sig rozlegle tereny bagien-
ne, a wysokie rosliny, np. papirusy, stanowia naturalng ochro-
ng dla zyjacych tu stoni afrykanskich. Powyzej 1500 metrow
rosna wysokopienne lasy. Na wysokosci 2500 metrow zaczy-
naja sig geste zarosla bambusowe — naturalne srodowisko lam-
parta, ponad nimi znajduja si¢ partie tropikalnych laséw spo-
wite czgsto mgla. To whasnie obszar wystgpowania olbrzy-
mich roslin. Na niezwykta wielko$¢ roslin wptywa kilka czyn-
nikow: podtoze szczegolnie bogate w mineraty, wysoka wil-
gotno$¢ powietrza, stata temperatura i wysoki poziom pro-
mieniowania ultrafioletowego. Na terenie parku wystgpuja:
stonie afrykanskie, nosorozce, bawoly afrykanskie, antylopy,
koczkodany rude, lemury i gazele.

prawie

sprawy dnia codziennego i odrywamy sig, jak mowi
Leszek, od ,,biezaczki”. Nareszcie sprawy wazne do-
minuja nad pilnymi. Lecimy z Warszawy do Brukseli, a
nastgpnie do Afryki Wschodniej. Po o$miu godzinach
ladujemy w Entebbe koto Kampali. Wieczorem, poko-
nujac okoto 40 kilometrow, gtdwnie przez przedmiescia
stolicy Ugandy, w ktorych na ulicach dominuje widok
biedy, docieramy do hotelu,, Africana” w centrum mia-
sta. Rozpoczyna si¢ fascynujaca afrykanska przygoda.

RAFTING NA NILU BIALYM

Wyprawa zostala zorganizowana z uwagi na gory
orazrosliny i zwierzgta Afryki Wschodniej. Jednak pierw-
szy dzien pobytu na Czarnym Ladzie, zpowodu koniecz-
nosci oczekiwania na pozostatych uczestnikow wypra-
wy, byl przeznaczony na zwiedzanie Kampali i aklimaty-
zacje. Pobyt w miescie ograniczamy jednak do niezbed-
nego minimum. Postanowili$my zmierzy¢ si¢ z przygoda
naraftingu. JestesSmy przeciez nad brzegiem najwigksze-
go jeziora Afryki— Jeziora Wiktorii, z ktorego wypltywa
Nil Biaty i ktorego wody zasilaja rzekg o dlugosci ponad
6500 km. Progi i bystrza Nilu Biatego sa oceniane jako
doskonate do organizowania sptywow pontonowych.

Dzigki pomocy Krzysztofa, w sobote, wezesnie rano ru-
szamy do miasta Jinja, w okolicach ktérego rozpoczyna
si¢ ,,nasz” nieplanowany wczesniej rafting na wodospa-
dach Bujagali. Po stosownym przygotowaniu pozostajemy

PODROZE MALE, PODROZE DUZE

Dla pozostania w pontonie bardzo wazne jest jego ustawienie przed fala na kolejnym
duzym progu.
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Przenoszenie pontonu ponad najtrudniejszym progiem Itanda - The Bad Place. >
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p tylkowstroju, w ktorym mozemy znalez¢

si¢ w rzece, dodatkowo zaktadamy kapoki
— kamizelki ratunkowe 1 kaski ochronne.
Ubraniairzeczy osobiste zostawiamy w au-
tobusach, ktore powinny czeka¢ na nas na
koncu trasy sptywu. Mozna powiedzie¢, ze
~mpreza” ma charakter masowy - z bazy
wyplywa trzynascie pontondw, kazdy
z o$mioma wioslarzami i sternikiem — ra-
zem okoto 120 o0sob! Po wyptynieciu na
spokojny odcinek rzeki przechodzimy krot-
ki trening — ¢wiczenie komend, wiostowa-
niaipowrotu do wywroconego pontonu oraz
przyswojenie podstawowej zasady ,, don t
panic”. Wszystko to wskazuje, ze na oko-
fo 30 kilometrowym odcinku rzeki czeka
nas troche wrazen.

Nie znam oficjalnej klasyfikaciji stopni
trudnosci progdéw, ani nawet ich liczby.
Dopiero po splywie dowiadujg sig, ze na
okoto 10 gléwnych progow, cztery sklasy-
fikowane sa jako najtrudniejsze (dla ama-
torow) ,,piatki”. Poczatek sptywu uszedt
nam ,,na sucho” — przeplynelismy Total
Gunga i mimo ze pojawily si¢ juz przewro-
cone pontony, to uwazaliémy, ze naszej
zatodze idzie dobrze. Ale do czasu. Na le-
gendarmym progu Big Brother nasz ponton
poszybowal w powietrze, a cata zatoga wy-
ladowata w spienionym nurcie Nilu. ,,Po-
zbieranie” rozbitkéw i wiosel przez aseku-
rujacych sptyw kajakarzy zajelo kilkanascie
minut. Trochg ochtona¢ z wrazen mogli-
$my dopiero, gdy w potowie trasy doptyne-
liSmy do wyspy Wakisi, na ktorej firma
Adrift przygotowata lunch. Po odpoczyn-
ku, wszystkie 13 pontonéw wyruszylto w
dotrzeki. Niktnie zrezygnowat.

Nastepnie dos¢ dhugi odcinek rzeki po-
konujemy ptynac przez spokojne wody Nilu.
W strefie wolnego dryfu mozna obserwo-
wac ptactwo wodne, ptywaé w rzece. Moz-
na tez si¢ opalaé, ale na szczescie troche

sig¢ zachmurzyto i stonce nie dokonato przy-
krych w skutkach oparzen. Zmagan na ko-
lejnych kataraktach, w tym na ,,piatce”
Opvertime, nie potrafi¢ doktadnie opisac. Po
naprowadzeniu pontonu na prog katarakty,
o wysokosci nawet ponad 4,5 m, pozostaje
nam tylko, na komendg, schowac¢ si¢ na
dnie pontonu. Ale nie na kolanach, bo moz-
na je skutecznie rozbi¢ o kamieniste dno
rzeki. Bardziej odporne na uderzenia sa w
tym przypadku stopy lub tzw. tylna czgs¢
ciata. Pozostajac na dnie pontonu, Sciska-
Jjac mocno wiosto i trzymajac sig liny ase-
kuracyjnej liczylismy, ze kolejny raz ponton
utrzyma nas na powierzchni wody. Ostatni
prog Itanda zostat pokonany czg§ciowo
droga ladowa, a pontony zostaly przepro-
wadzone przez sternikow, poniewaz progow
kwalifikowanych jako ,,szostka”, amatorzy
nie powinni probowac przeptywac. Niekto-
1zy tymrazem zrezygnowali z kontynuowa-
nia sptywu. Inni za$ znowu znalezli si¢ w
kipieli wodnej, a jeden z pontonow zostat
zniszczony na podwodnych skalach. Po sze-
$ciu godzinach dobilismy do brzegu. Po ca-
lodziennym raftingu, po wyjsciu z pontondw,
wspinamy si¢ na wysoki brzeg, gdzie cze-
kaja autokary z suchym ubraniem oraz na-
pojami. Warto podkresli¢ dobra organizacje
sptywu. Do hotelu ,, Africana” w Kampali
docieramy okoto godziny 21.

Uczestnicy raftingu na Nilu zgodnie
mowia o wyzwolonej adrenalinie. W swo-
im imieniu mogg stwierdzi¢: wystarczy.
Znalezli sig i tacy, ktorzy gotowi byli je-
cha¢ na najstynniejszy rafting w Afryce na
rzece Zambezi u stop poteznego Wodospa-
du Wiktorii®. Dla mnie byta to jednak do-
statecznie ekscytujaca przygoda. Skonczylo
si¢ na rozbitej o Jurka kask wardze. Jurek
za$ szczerze wyznal, ze walczac w wod-
nej kipieli o utrzymanie si¢ na powierzchni
wody, pomyslal: ,, dobrze, ze przed wy-

Jazdem ustanowitem w firmie pelnomoc-
nictwa”. Zrozumialem takze dlaczego
Krzysiek odradzal nam t¢ nieplanowana
przygode. Przyjechali$my przeciez na we-
drowke po gorach, wigc wszelkie urazy:
czy to podczas walki z zywiotem, czy tylko
na skutek oparzen stonecznych, mogtly by¢
dlanas zrodtem dodatkowych ktopotow.
Ruwenzori Trekking Expedition to pro-
pozycjazdobycia Malgorzaty, najwyzsze-
go szczytu potozonych na réwniku Gor Ru-
wenzori, zwanych nie bez powodu Gérami
Ksigzycowymi. W niedzielg rano, podczas
hotelowego $niadania, spotykamy pozosta-
Iychuczestnikow wyprawy: Przemka, Tom-
ka, MaanaiKingg. Dolecieli zréznych stron
$wiata. Zaraz potem wyruszamy na cato-
dzienny przejazd do miejscowosci Kasese,
potozonej u stdp gor Ruwenzori. Po drodze
zapoznajemy si¢ z Uganda: jej mieszkan-
cami, krajobrazami, przyroda. Podczas diu-
giej podrozy, atrakcja jest tez nasz kierow-
caiprzewodnik - Amos, ktory autentycznie
interesuje si¢ przyroda, stara si¢ wypatry-
wac zwierzeta i,,szkoli”’ nas opowiadajac o
ichzwyczajach - jest fantastyczny. Wieczo-
rem kolacjainocleg w hotelu turystycznym.

Andrzej KULIG

Fotografie ze zbioru
Krzysztofa Cichowskiego
Szczawnica, wrzesien 2008 r.
Czes$¢ 11 - Ruwenzori trekking
W nastepnym numerze.
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Niestety, nie udato si¢ - po wywrotce na trudnym
progu zatoga stara si¢ odwrdci¢ ponton, by moc
kontynuowac sptyw.

28

Styczen-Luty 2009

Echo Limanowskie nr 172-173



Wodospady Bujagali - nazwa wielkiego progu Total Gunga mowi wiele o jego potedze.

RAFTING NA NILU BIALYM
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Powyzej: Zatoga pontonu przygotowana do sptywu.
Ponizej: Zatoga technicznego pontonu ratowniczego tez ma odpowiedzialne zadania.

B i, ]
Walka zatogi pontonu z zywiotem wodnym na progach Nilu Biatego.
Fot. ze zbioréw A. Kuliga.




