Andrzej Kulig

To, jak staliSmy si¢ ,,andystami”,
przedstawilem w pierwszej czeSci
artykulu (EL nr 151).

Teraz, po krotkim odpoczynku,
pora wyruszy¢ w dalsza wedrowke.
Trzeba zmierzyé¢ si¢ z Gora.

Z BESKIDU

AKklimatyzacja

Podczas odpoczynku w bazie Plaza
Argentina zostajemy poddani badaniom
medycznym (m.in. ogolny wywiad, ci$nie-
nie i stopien natlenienia krwi), poniewaz

Fot. Leszek Cichy

Mamie, ktdra ,, mi pierwsza pokazata Ksiezyc ”, z okazji 80. urodzin,
dedykuje ten artykut wraz z zyczeniami zdrowia.

nalezy uzyska¢ zgodg lekarza na dalsza wspinaczke. Brak ta-
kiego pozwolenia oznacza w praktyce rezygnacj¢ z ochrony
agencji ubezpieczeniowej. Nie warto ryzykowac, ani zdrowiem,
ani pienigdzmi (np. za akcj¢ helikoptera). Na razie jest dobrze.
Jestem mile zaskoczony dobra reakcjg organizmu na wysokosc,
a wlasciwie jej brakiem. Ruszamy wigc na Aconcagug.

Wtorek, 6 lutego, to dzien pierwszego, aklimatyzacyjnego
wyjscia do obozu I. Wstajemy jak zwykle ok. 7. W namiocie
jest 1°C,na zewnatrz-6°C. O godz. 8 $niadanie i o 10 wymarsz.
Przejscie ogolnie nie jest bardzo trudne do pokonania, jednak
poczatkowa i koncowa jego czgS¢ nie jest przyjemna, poniewaz
szlak prowadzi po stromych $ciezkach, przez osypujace si¢ piargi.
Srodkowy odcinek, przez pokryta kamieniami, zwirem i pia-
skiem moren¢ lodowcowa, jest zdecydowanie tatwiejszy. Zwlasz-
cza ze jest stoneczna pogoda. Idac przez jezor lodowca Relin-
chos, spotykam pierwsze penitenty - tzw. $Snieg pokutny. Jest to
pole fimowe ze specyficznie uksztaltowang pokrywa $niezna,
wystepujaca tylko w Andach i w Hindukuszu formacja lodowa,
przypominajaca postacie pokutnikow. Po czterech godzinach
marszu jesteSmy na rozlegltym terenie, przeznaczonym na obdz
1(5000 mn.p.m.). Zastajemy tu wiele namiotéw. Nasze namio-
ty rozktadamy na krawedzi srodgorskiego ,,plaskowyzu” i zo-
stajemy na nocleg. Okoto godz. 18 zaczyna proszyc staby $nieg.
Wigje coraz mocniej, a po zachodzie stonca woda w pobliskim
potoku zaczyna powoli zamarzac. Po kolacji nalezy tylko za-
mkna¢ namioty i iS¢ spac.
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dzimy do bazy. Wszystkie namioty zostaja
zamknigte i zabezpieczone kamieniami. Z
moim robig to bardzo starannie, bo juz
wiem, jakie grozi mu niebezpieczenstwo -
wiatr. A chciatbym jeszcze do niego wro-
ci¢. Dlatego, na wszelki przypadek, do
namiotu wkladam dodatkowo kilka du-
zych kamieni. Zejscie z platformy obozu
pierwszego przez moreng i zbocze doliny
rzeki Relinchos jest trochg tatwiejsze niz
podejscie. Teraz zauwazam, ze penitenty
wystepuja praktycznie tylko pomigdzy
baza a obozem 1. Trzydniowa aklimaty-
zacja wysoko$ciowa przebiegla dobrze.
Czy dostatecznie dobrze?

Fotografie:

U goéry: Autor z proporczykiem z Limanowej na
szczycie Aconcaguy.

Na dole po lewej: Pokutne $niegi, czyli peni-
tenty spotykane tylko w Andach i Hindukuszu.
Posrodku: W drodze na szczyt — w zlebie Canaleta.

Po prawej: Helikopter leci na ratunck lub ... po
odpady.

Nizej: Zwarta grupa, zwana ,tramwajem”, wg-
druje w kierunku szczytu. >

Aconcagua — Kamienny Straznik ...

Noc jest bardzo trudna. Caly czas sil-
ny wiar szarpie namiotem. A w namiocie
zimno, ok. 0°C. Probuje jednak zasnag.
Wezesnym rankiem pobudke robi warkot
helikoptera. Czyzby znowu? Na szczgscie
do opuszczonej liny zostaja podwieszone
tylko worki z odpadami. Trzeba je wywiez¢
z gor. Po $niadaniu, ok. godz. 9 wyrusza-
my. Po wyjsciu z obozu zaktadam raki, po-
niewaz coraz dtuzsze odcinki szlaku sa
o$niezone. Sarozne techniki chodzenia po
gorach. W naszej grupie zdecydowanie sta-
wiamy na indywidualne tempo i w efekcie
narozproszenie grupy. Ale nicktorzy wspi-
naja si¢ w zwartych kolumnach. Wraz z
wysoko$cia wzmaga si¢ lodowaty wiatr.
Zaktadam maske ochronng na twarz i do-
datkowe rekawice. Do miejsca na obdz 11
na wysokosci 5850 m n.p.m. dochodzimy
ok. godz. 14%, Jest bardzo zimno i wieje
silny wiatr. Po ok. 20-minutowym odpo-
czynku zaczynam schodzi¢. Ponad pigcio-
godzinne podejscie, mimo Ze teraz wiatr
wieje w plecy, oznacza potrzebe ok. dwoch
godzin na zejscie do obozu I na nocleg.

Kolejna noc w obozie I tylko do po-
towy jest spokojna. Po godz. 2 zrywa si¢
bardzo silny wiatr. Sen nie jest wigc gle-
boki. Wstajemy, zupa plus herbata i scho-

Fot. z¢ zbiorl(')w A. K.

e

i':of. Loszek Cichy )
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p> Droga na szczyt

Noc z czwartku na piatek przed
wyj$ciem zbazy na szczyt mingtaumnie
na pograniczu snu i jawy. Szczegotow,
zwlaszcza z pogranicza snu, w ,,Echu
Limanowskim” nie sposob przedstawic,
ale faktemjest, ze ,,obudzitemssi¢”, a wla-
$ciwie wstalem w Zlej kondycji. Zero od-

poczynkuiniepokéj. Dzisiaj moge stwier- |~

dzi¢, ze byt to strach. Po tym, czego do-
wiedziatem si¢ 0 Aconcagule juz po po-
wrocie z Andow — catkowicie uzasad-
niony. Wtedy bronitem si¢ przed stra-
chem, wiedzac, Ze nie jest on mi pomoc-

ny. Raczej powtarzalem mysl dr Susan |, . .s

Jefters: ,,Pomimo, zZe odczuwasz strach,
podejmij wyzwanie”'. Okazato si¢
zreszta szybko, ze przyczyna problemow

(ktore odczuli podobnie inni uczestnicy —

wyprawy), byto ,,odstawienie’” Diurami-
du(zalecone nam przez miejscowego le-
karza). Wrocitem do sprawdzonej meto-
dy zwalczania objawow wysokoscio-
wychisamopoczucie wrocito do normy.
Kolejny raz potwierdzita si¢ zasada, ze
Zaprzegu nie zmienia si¢ w Srodku przepra-
wy, aewentualng catkowicie naturalng akli-
matyzacj¢ nalezato rozpocza¢ na wysoko-
§ci 3500 m, a nie 5500 m. W efekcie moge
stwierdzi¢, ze w Andach, pomijajac ten je-
den,,incydent”, nawet na wysokosci ponad
6000 m czutem si¢ dobrze.

Po lunchu z zalem zegnamy si¢ z Jur-
kiem, ktory ze wzgledéw zdrowotnych i
za wyrazna namowa lekarza wybrat inny
rodzaj przygody - wraca do Punta de Va-
cas namule w 10 godzin zamiast przez 2-
3 dni pieszo. W petnym stoncu wyrusza-
my do obozu pierwszego. Po znanych
sciezkach idzie si¢ trochg lepiej. Jest mniej
emocji zwiazanych z poznawaniem szla-
ku, ale mozna po$wigci¢ wigcej uwagi na
podziwianie krajobrazu i niewielka ,,opty-
malizacj¢’” przej$cia, omijajac niebezpiecz-
ne piargi i szczeliny lodowca.

W 12. dniu wyprawy ochoczo wsta-
jemy o 7 rano. Trzeba zrobi¢ szybkie $nia-
danie i zwina¢ namioty. Czeka nas kilka
godzin marszu do obozu II. Trzy stonecz-

namiotem autor).

poczynek w obozie II, u podstawy Lodowca Polakow (przed
Fot. ze zbiorow A. K.

ne dni, ktore mingty od przejsécia aklima-
tyzacyjnego, spowodowaty zniknigcie
wielu ptatow §niegu. Tym razem idg bez
rakow. Warunki pogodowe na razie sa
bardzo dobre. Kamienny Straznik zapra-
sza nas na szczyt. Nie ma silnego wia-
tru. Kurtke puchowa nios¢ wigc w ple-
caku. Okoto godziny 14 jestem w obozie
II. Czekajac na namioty, rozgladamy si¢
za dogodnym miejscem na ich rozbicie.
Wigkszos$¢ platform jest zasypana $nie-
giem. Pomagajac sobie wzajemnic w
walce z wiatrem rozktadamy namioty i
przystepujemy do gldwnego zajecia: to-
pienia $niegu oraz przygotowywania her-
baty i zup. Zestawy liofilizowanego je-
dzenia jako$ nie znajduja wielu smako-
szy, a jak wiadomo, z pieczywem u nas
krucho. Zaczynaja si¢ tez rozwazania na
temat taktyki ataku szczytowego. Jedni
chca wyruszy¢ jeszcze w nocy, inni ok.
godz. 5 nad ranem. Osobiscie jestem
zdania, zeby wsta¢ o 6 1 po wschodzie
stonca wyruszy¢ na szlak. Bedzie wid-

no, a wigc bezpieczniej oraz cieplej
(najzimniej jest przed wschodem
stonca). Potozylismy sig spa¢ bez kon-
B kretnych ustalen. W efekcie ok. 3 w
& nocy pobudka. Nie chciatem wyru-
-| sza¢ noca, ale od poczatku dostoso-
| wuje si¢ do decyzji Leszka. Po $nia-
vl daniu przed godzing 4 zapada decy-
= zja, ze czekamy. Wieje bardzo silny
1 wiatr i jest zbyt zimno. W namiotach
temperatura spadata nawet do—10°C.
W lekko ogrzanym namiocie zasypia
si¢ szybko. W efekcie nie wystarto-
walem nawet o $wicie. Przed godzing
si6dma budzi mnie Janka. Ze zdziwie-
g niem stwierdzamy, Ze nie liczac Tade-
usza, ktory zrezygnowat z ataku szczy-
towego, obdz jest opustoszaly. Na
8 szczegOtowa oceng sytuacji nie majed-
nak czasu. Trzeba zrobi¢ herbate, do-
pakowac plecak i rusza¢. Czgsé
uczestnikow wyprawy jest jeszcze wi-

@8 doczna posrodku trawersu podstawy

Lodowca Polakow.

Z obozu wyruszam na szczyt
jako ostatni o godz. 7°°. Szlak jest
caly czas o$niezony, ale nie zakladam
rakéw. Co prawda, jak oceniam, po ok.
dwoch godzinach od przejscia glowne;j
grupy wspinaczy szlak jest juz czescio-
wo zawiany, ale i tak nie muszg torowaé
przejscia. Korzystam ze Sladow Wspot-
towarzyszy. Nie ma co ukrywac, ze idg
rozezlony zaistniala sytuacja, ale chyba z
tego tez powodu ide szybko. Moze kto$
uznal, ze wystarczy mnie tylko wypro-
wadzi¢ z rownowagi (a nie z namiotu!),
a dalej to juz pojde sam? W efekcie po
dwoch godzinach marszu, dochodzac do
tzw. normalnej drogi (prowadzacej z do-
liny Horcones przez bazg na Plaza de
Mulas), spotykam odpoczywajacych
Danke i Darka. Styszg: zatoz raki! O.K.
Ale na odpoczynek nie mam wiele cza-
su. Id¢ wyréwnanym, ale dobrym tem-
pem. Mijam kolejnych Wspottowarzyszy,
zamieniajac z nimi po kilka zdan. Wszy-
scy sa jeszcze dobrej mysli. Tak trzymac.

(ciqg dalszy na stronie 31)

Cerro Aconcagua, najwyzszy szczyt najrozleglejszych gor §wiata - Andow. Gora nazwana przez Inkéw Acconcahu-
ac, czyli Kamienny Straznik, to szczyt o wysokosci 6962 m n.p.m., lezacy w Andach Poludniowych, w Kordylierze
Glownej, na obszarze w centralno-zachodniej Argentyny, w prowincji Mendoza, ok. 15 km od granicy z Chile. Aconcagua
tworzy rozlegty masyw o dt. 60 km i szer. 20-30 km, zbudowany z andezytow. Wysokos$cia przewyzsza o ponad kilometr
wszystkie okoliczne wierzchofki. Jest pokryta wiecznymi $niegami i lodowcami, z ktorych 7 sptywa do poziomu ok. 3900 m
n.p.m. Z uwagi na fakt, ze jest to najwyzszy szczyt Ameryki Potudniowej, wchodzi, jako drugi pod wzgledem wysokoSci, w
sktad tzw. Korony Ziemi (www.7summits.com/).
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Fot. Leszek Cichy

Fot. Danuta Jaworska
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Fotografie:

U gory: Kamienny Straznik Andoéw z widokiem na Lodowiec Pola-
kow (po prawej stronie).

Po lewej: Potudniowa $ciana Aconcaguy — widok z lotu ptaka.
Nizej: W micjscu zwanym Independencja mozna bedzie trochg
odpocza¢.

Po prawej: W stoncu penitenty sa ozdoba gory, ale przysypane
$niegiem moga by¢ nicbezpieczne.

Nizej: W obozie 1T — w tle wspaniaty widok na Andy Chilijskie.

Fot. Danuta Jaworska
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(ciqg dalszy ze strony 26)

Z BESKIDU WYSPO-
WEGO W ANDY

Dochodze do Independenc;i (ok. 6250
mn.p.m.) zcharakterystycznym obicktem

Jest szczyt Cumbre Norte - 6962 m
n.p.m. O godzinie 16" wchodzimy na dos¢
rozlegly, ptaski, lekko nachylony wierzcho-
ek polnocny, na ktorym znajduje si¢ maty,
aluminiowy krzyz z kolorowymi nalepka-
mi. Obok kamienie z doczepionymi tablicz-
kami i metalowym rulonem. W tym mo-

dzila si¢ zasada, ze do osiagnigcia wyzna-
czonego celu potrzebna jest przede wszyst-
kim silna wola i wiara w koncowy sukces.

Przed nami pozostaje jeszcze bezpiecz-
ne zejécie ze szczytu. Nie jestem stanie pre-
cyzyjnie okreslic, ile czasu potrzebuje na
zej$cie do obozu I1. Nalezy przewidzie¢ od

— matym, rozwalonym,
drewnianym szatasem. Je-
stem juz na wysokosci po-
nad 6 tys. m n.p.m. Tzw.
»Zyciowka” zaliczona. Po-
pijam trochg herbaty z ter-
mosu, zjadam kilka kawat-
kow czekolady i ruszam.
Leszek bedzie czekalna ko-
lejnych cztonkow wypra-
wy. Za stawa w naszej gru-
pie cieszy si¢ Canaleta (ok.
6650 mn.p.m.)—dhugi zleb
wypehiony luznymikamie- ™.
niami i $niegiem. Nie kon- |~
centruj¢ si¢ jednak na opi-
niach i zastyszanych wiado-
mosciach, skupiajac jedy-
nie na pewnym stawianiu
nog. Raki pomagaja. Moga
jednak by¢ przyczyna potknigc i skaleczen.
Mobilizacje wewnetrzna osiagam w bar-
dzo prosty i znany sposob — liczac kroki
pomigdzy kolejnymi zatrzymaniami: 50, 30,
20 ... Trzeba i§¢. Nie ma nawet czasu na
delektowanie si¢ widokami i robienie zdjec,
bo pogoda straszy zmiana. Juz po powro-
cie do domu Darek i Danka poprosili mnie
o jakies$ zdjecia z dnia ataku szczytowego,
bo ten dzien byt dla nich tak zimny i wy-
czerpujacy, ze zrobili tylko 8 zdjec, mimo z¢
szli kilkanascie godzin. Od strony chilijskiej
nadciagaja chmury. Okoto godziny 14
szczyt Aconcaguy niknie w chmurach. Spo-
gladam wigc za siebie. Niestety, nikt za mna
ni¢ idzie. Mijam natomiast tych, ktorzy jesz-
cze wehodza oraz juz schodzacych. Wsrod
nich takze Marcina. Pod szczytem docho-
dzi do mnie Leszek, ktory nie ma juz na
kogo czekac. Janka, Danka i Darek doszli
do Zlebu Canaleta. Pozostatych trzech
cztonkow wyprawy zawrocito do obozu I1
troche wczesnie;.

Na szczycie nawet wytrawny szampan ma stodki smak sukcesu.
Fot. ze zbiorow Leszka Cichego.

mencie, jako mitosnik gor, nie mam zad-
nych pytan typu: ,,po co?”, ,,dlaczego?”,
,czy warto?” Jednak dla tych, ktorzy za-
daja mi takie pytania, odpowiadam, para-
frazujac wielkiego George Leigh Mallo-
ry’ego (1886-1924): wszedlem na Acon-
cague, poniewaz jest. Ktade limanowski
proporczyk wsrod sladow wezesniejszych
zdobywcow. Czyzby pierwszy limanowia-
nin na Aconcagua? Na to proste pytanie
juznie znam odpowiedzi.

Z grani szczytowe] spogladam na nie-
prawdopodobnie wysoka $ciang potu-
dniowa, ktorg wienczy wierzchotek potu-
dniowy (Cumbre Sur - 6930 m). Wspania-
ty widok! Pogoda jest bardzo zyczliwa.
Pojawiajace si¢ wezesniej chmury rozpro-
szyly sig catkowicie, a widoczno$¢ w ston-
cu jest bardzo dobra. Zaczynamy robic¢
zdjecia. Na szczycie pojawiaja si¢ kolejni
wspinacze. Sa wérdd nich takze Polacy z
innych zespotow, ktorzy rozwingli polska
flage. Leszek otwiera szampana. Potwier-

3 do 5 godzin. Tak wigc po pol-
godzinnym pobycie na szczycie
postanawiamy schodzi¢. Schodza
tez inni wspinacze. Teraz juz nie
mijamy wchodzacych. Schodze-
nie przebiega spokojnie. Staram
si¢ i8¢ wyrOwnanym tempem.
Bardzo krotki postoj u wyjsciaze
Zlebu Canaleta oraz na Indepen-
dencji (na podwieczorek troche
orzechow, czekolada oraz cola z
butelki, taka jak lubig, z lodem) i
"~ dalej w dot. Pogoda w dalszym
| ciagu dobra, ale czasu nie za
duzo. Id¢ caly czas w rakach.
Po zejéciu z tzw. normalnej drogi
trawersujemy podstawe Lodow-
ca Polakow. W pewnej chwili
$nieg zarwat si¢ pod nogami i
zaczynam ze$lizgiwac si¢ po sto-
ku. Biorac pod uwagg, ze mam plecak, kije
(a nie czekan) i raki, czeka mnie bardzo
niecickawa perspektywa - kilkusetmetro-
wa,,jazda” do doliny po o$niezonym stoku.
Szczgsliwie kilkanascie metrow nizej, na
rownoleglej Sciezce, idzie Leszek, ktory
pomaga mi si¢ zatrzymac. Do obozu I wra-
cam o0 19%, doktadnie po dwunastu godzi-
nach od wyjscia. Mimo Ze otrzymuje pierw-
sze gratulacje od Wspotwedrowcow, wiem,
jak trudno je sktada¢. Wszyscy chcieli by¢
naszczycie. To ten gorzki smak Zycia. Por-
cja goracej herbaty, ktora mnie czestuja,
starczy mi za wszystko. I spac!
c.d.n.
Andrzej KULIG
Fotografie ze zbioru Andrzeja Kuliga
Warszawa, kwiecien 2007 r.

Czg$¢ 111 (ostatnia) w nastgpnym numerze.

I Helen Exley: Odwaz si¢ zy¢ odwaznie. Gift-
books. Exley, www.exley.pl

Pierwsza powazna proba wejscia na szczyt miata miejsce w 1883 roku, ale po raz pierwszy Aconcagua zostala zdobyta
110 lat temu. Dopiero w 1897 r. szwajcarski przewodnik gorski Matthias Zurbriggen (1856—1917) samotnic wszed! na jej
szczyt. Nastepne liczace si¢ wejscie na szczyt jest dzietem Polakow. Polskie tradycje alpinistyczne na tej pigknej gorze siggaja
okresu migdzywojennego, kiedy to pierwsza polska wyprawa andyjska (S. Daszynski, K. Jodko-Narkiewicz, S. Osieckii W.
Ostrowski) dokonata 9 marca 1934 roku 6smego w historii wej$cia na szczyt i wytyczyta nowa drogg przez lodowiec potozony
w gornej czesci Sciany wschodniej. Dla upamigtnienia tego wejscia lodowiec, ktory pokonali, nosi obecnie nazwe Lodowca
Polakow. W roku 1985 $ciang potudniowego szczytu Aconcaguy pokonata polska alpinistka W. Rutkiewicz.
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